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Gestion
des écrans
« La présence réelle est la
matière première de
l'expérience
underground. »

Participe avec nous
pour créer cet espace

sécuritaire

LES 4  GESTES CLÉS

→ Garde le téléphone hors du
dancefloor

→ Évite les lumières intrusives

→ Priorise la présence et
l'écoute

→ Demande la permission
avant de photographier

COMMENT
L'APPLIQUER

Glisse le téléphone dans ta

poche — et oublie-le. Si tu

dois l'utiliser, sors de la

piste. Pour les photos,

demande toujours la

permission.

POURQUOI
L'APPLIQUER

L'intimité collective et le

droit de vivre sans être

filmé. Ta présence réelle,

ton plaisir non filtré. Le

droit des autres à ne pas

être capturé sans

QUAND
L'APPLIQUER

Dès ton arrivée sur le

dancefloor. Avant d'allumer

l'écran par réflexe. Quand

l'envie de documenter

dépasse l'envie de vivre le

moment.

CE QUE CELA IMPLIQUE CONCRÈTEMENT

CADRE LÉGAL

Au Québec, toute personne a droit au respect de sa vie privée et de son image (Charte des droits, art. 5 ;
Code civil, art. 35-36). Photographier ou filmer sans consentement peut constituer une violation de ces
droits.

S .O.U .L .  Mont réa l
Spirit Of Underground Living

soulmontreal.com/fr/
mantra-06-pas-de-telephone

Garder son téléphone hors

du dancefloor autant que
possible

● Éviter toute lumière intrusive

(écran, flash, vidéo)

● Prioriser la présence, le

regard, l'écoute et le
mouvement

●
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